
 
 

 

 

 
 

Divendres 31 d’octubre, 2014 
Viernes 31 de octubre, 2014 

 
 

MENÚ FITNESS 
 

Lluç a la planxa amb salteja d’arròs i llenties. Amanida 
Merluza a la plancha con salteado de arroz y lentejas. Ensalada 

 

o 
 

Bufet fred d’amanides 
Bufet frío de ensaladas 

 

MENÚ DEL DÍA 
 

Coca de escalivada amb formatge de cabra 
Coca escalivada con queso de cabra 

 
Panaché de verdures 
Panaché de verduras 

 
Amanida Americana 
Ensalada Americana 

~~ 
 

Timbal de seques amb botifarra 
Timbal de alubias con butifarra 

 
Tonyina  a la planxa sobre coulis de salsa de tomàquet i ceba confitada 

Atún a la plancha sobre culis de salsa de tomate y cebolla confiada 
 

Truita de patata i ceba amb pa amb tomàquet 
Tortilla de patata y cebolla con pan con tomate 

~~ 
Mandarines 
 Mandarinas 

 
Tatín de pera 
Tatín de pera 

 
Gelat de vainilla 

Helado de vainilla 
 

 
PREU MENÚ FITNESS 9,50€  

PREU MENÚ DEL DIA 12,55€  

Tots els menús inclouen: Pa, beguda* postre o cafè i i.v.a  

*Pots canviar la beguda per un suc 100% natural de 350cc. Suplement 2,50€ 

T. de reserves  935 073 328. 

 


