RES TAURANTTE

METROPOLITAN

Divendres 24 d’octubre, 2014
Viernes 24 de octubre, 2014

MENU FITNESS

Salmo a la planxa amb milfulles de carbass6 i patata. Bouquet d’amanida.
Salmén a la plancha con milhojas de calabacin y patata. Bouquet de ensalada

(0]

Bufet fred d’amanides
Bufet frio de ensaladas

MENU DEL DIA

Coca de pernil dolg, pinya i xampinyons
Coca de jamon york, pifia y champifiones

Mongetes tendres, patata i carbassa al vapor amb oli verge d’oliva
Judias verdes, patatas y calabaza al vapor con aceite de oliva virgen

Amanida Waldorf
Ensalada Waldorf

~~

Broqueta d’ibérics amb puré de seques i menta
Brocheta de ibéricos con puré de alubias i menta

Maira a 'andalusa amb tomaquets amanits
Bacaladilla a la andaluza con tomates alifiados

Cassoleta d’ous amb verdures, patates fregides i formatge blau
Cazuelita de huevos con verduras, patatas fritas y queso azul

~~

Mandarines
Mandarinas

Pastis casola d’ametlles
Tarta casera de almendras

logurt natural desnatat
Yogurt natural desnatado

PREU MENU FITNESS 9,50€
PREU MENU DEL DIA 12,55€
Tots els menus inclouen: Pa, beguda* postre o cafe i i.v.a
*Pots canviar la beguda per un suc 100% natural de 350cc. Suplement 2,50€
T. de reserves 935 073 328.
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