RS TAURANTE

METROPOLITAN
Dilluns 31 d’agost, 2015

MENU FITNESS
Bistec 150gr a la plancha con espaguetis al pesto y ensalada
Bistec 150gr a la planxa amb espaguetis al pesto i amanida
o]
Bufet frio de ensalada
Bufet fred d’amanides

MENU DEL DIA
Crema fria de zanahoria, naranja y jengibre
Crema freda de pastanaga, taronja i gingebre

Ensalada lentejas y jamén con vinagreta de médena
Amanida de llenties i pernil amb vinagreta de médena

Verduras al vapor con aceite de almendras y limén
Verdures al vapor amb oli d’ametlles i llimona

Bacalao confitado sobre alubias y lagrima de confitura de tomate
Bacalla confitat sobre mongetes i llagrima de confitura de tomaquet

Jamoncitos de pollo a la pepitoria y arroz basmati
Pernilets de pollastre a la petitoria i arros basmati

Cazuelita de huevos a la mallorquina
Cassoleta d’'ous a la mallorquina

Flan de café
Flam de cafée

Carpaccio de pifia
Carpaccio de pinya

Yogurt artesano natural con muesli
logurt artesa natural amb muesli

PRECIO MENU FITNESS Y MEDIO MENU 9,50€ / PRECIO MENU DEL DIA 11,50€
Todos los menus incluyen: Pan, bebida, postres o café e IVA

ABIERTO EN AGOSTO

En aquest menu pot haver aliments que poden causar al-lérgia o intolerancia a persones
sensibles a alguns al-lergdogens. Per més informacid consulti al nostre personal.



